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４
年
前
、友
の
ス
マ
ホ
に
保
存
さ
れ
た

月
下
美
人
の
花
を
初
め
て
見
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。白
く
て
大
き
な
花
は一
夜
だ
け

咲
き
、翌
朝
に
は
す
っ
か
り
し
ぼ
ん
で
し
ま

い
ま
す
。し
ば
し
見
と
れ
て
い
る
と
、月
下

美
人
を
自
分
の
手
で
育
て
、自
分
の
イ

メ
ー
ジ
で
撮
って
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
し
ば
ら
く
、花
の
こ
と
は
忘
れ

て
い
た
の
で
す
が
、あ
る
日
、帰
宅
す
る
と

鉢
植
し
た
苗
を
友
が
届
け
て
く
れ
て
い
ま

し
た
。サ
ボ
テ
ン
の一種
で
あ
る
月
下
美
人

は
寒
さ
に
弱
い
の
で
、晩
秋
か
ら
冬
は
屋

内
で
、春
か
ら
秋
は
屋
外
で
育
て
ま
し
た
。

２
年
目
の
夏
に
な
っ
て
葉
の
緑
は
深
く
な

り
、高
さ
も
５０
セ
ン
チ
ぐ
ら
い
に
成
長
し

ま
し
た
。す
る
と
葉
の
く
ぼ
み
に
花
芽
が

見
え
、さ
ら
に
２
週
間
後
、成
長
し
て
垂

れ
下
が
っ
て
い
た
花
茎
は
上
を
向
き
始
め
、

横
か
ら
見
る
と
大
き
く
J
の
形
に
な
っ
て

い
ま
し
た（
写
真
１
）。月
下
美
人
の
英
語

名
は

（
オ
ラ
ン
ダ
人
の
パ
イ
プ
様
サ
ボ
テ
ン
）で
、

開
花
前
に
パ
イ
プ
の
よ
う
な
形
に
な
る
花

茎
は
そ
の
語
源
を
よ
く
表
し
て
い
ま
す
。

　
花
茎
の
先
に
あ
る
蕾
が
次
第
に
膨
ら
ん

で
く
る
の
を
見
て
は
、今
か
今
か
と
開
花

を
待
ち
望
ん
で
い
た
あ
る
日
、今
夜
は
も

う
咲
か
な
い
だ
ろ
う
と
諦
め
、ワ
イ
ン
を

飲
み
始
め
ま
し
た
。ほ
ろ
酔
い
機
嫌
に
な
っ

た
と
こ
ろ
で
、屋
外
に
置
い
て
い
る
鉢
が
何

と
な
く
気
に
な
って
確
か
め
る
と
、大
き
く

膨
ら
ん
だ
蕾
が
ゆ
っ
く
り
と
開
き
始
め
て

い
る
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。一瞬
驚
き
、酔

い
も一気
に
醒
め
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
早
速
、鉢
を
屋
内
に
運
び
入
れ
、急
い

で
写
真
撮
影
の
準
備
を
し
ま
し
た
。徐
々

に
開
い
て
い
く
花
は
ま
る
で
ス
ロ
ー
モ
ー

シ
ョ
ン
の
動
画
で
、濃
厚
な
香
り
を
部
屋一

面
に
漂
わ
せ
な
が
ら
直
径
２０
セ
ン
チ
程
度

の
大
き
さ
に
な
り
ま
し
た
。原
産
地
の
メ

キ
シ
コ
で
は
、熱
帯
雨
林
の
暗
闇
で
小
型

コ
ウ
モ
リ
は
漂
う
花
の
香
り
に
誘
わ
れ
、

受
粉
の一役
を
担
う
と
か
。

　
写
真
撮
影
は
部
屋
の
電
気
を
消
し
て

暗
闇
を
再
現
し
、L
E
D
懐
中
電
灯
の
微

か
な
光
で
花
び
ら
の
透
明
感
を
強
調
し
て
、

イ
メ
ー
ジ
し
た
花
を
思
い
浮
か
べ
な
が
ら

何
度
も
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
り
ま
し
た（
写

神鍋高原の田園に彼岸花が燃えるように咲いていました。別名「曼珠沙華」は天から降ってきた赤い花を意味し、この
呼び方にロマンがあり私は好きです。

表紙「秋　燃ゆ」
撮影：なかつかさ足立医院（西京医師会）足立  晴彦 先生
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「
月
下
美
人
」
に
魅
了
さ
れ
て

「
月
下
美
人
」
に
魅
了
さ
れ
て

真
２
）。病
棟
の
回
診
時
、季
刊
誌
に
掲
載

し
た
月
下
美
人
の
写
真
が
患
者
さ
ん
の

枕
元
に
置
か
れ
、安
心
し
て
眠
って
お
ら
れ

る
の
を
見
る
と
、「
人
は
花
に
癒
さ
れ
る
」

の
だ
と
思
い
ま
す
。月
下
美
人
の
透
け
る

よ
う
に
白
い
花
の
美
し
さ
と
、一夜
だ
け
の

儚
さ
に
人
は
魅
了
さ
れ
る
の
で
し
ょ
う
。

医
療
法
人
真
生
会
向
日
回
生
病
院

　理
事
長  

岩
井
直
躬写真2写真 2
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❶ ❷ ❸ ❹ ❺

指や上肢のトレーニングの様子

ペグ
サンディング

　食事や入浴、料理など日常生活に必要な応用的動作の練習を行います。
また社会参加、復帰を目的とした精神面のケアなどを行います。

　ペグを使い、つかむ、離す、ひねる、持ち上げ
るといった指の運動、サンディングなどを使った上
肢機能に関する治療も行っています。これらを継続
していくと、生活内でより楽に道具を使うことが出
来るようになります。

　上下に動かせるテーブルや、いろいろなリハビリ
用の治療道具があり、患者様の治療を行っています。
　折り紙、塗り絵、ペーパーフラワー、編み物、ポ
ンポン手芸など、座って出来る作業、小物製作な
ども行います。
　物作りを通して、何かを生み出す楽しさや達成感
を味わって頂けたらと考えています。また、楽しむ
だけでなく、指先や頭のトレーニングとしても効果
的です。
　作業療法で作った作品は展示しています。

日常生活動作練習

生活に必要な動作の練習を行います。
また、リハビリ室には空風呂が設置されており、模
擬的に入浴動作訓練ができます。
浴槽の高さを変えられるため、家のお風呂により近
い環境で実践的なリハビリをすることが可能です。

作業療法活動

作業療法室

作業療法室作品

自助具の使用

❶軽いスプーン
太めグリップ　浅め
力の弱い人　　軽量

❷ケアスプーン
介助・自助具　浅め
　　　　　　　軽量

❸先曲げスプーン
手、肘関節に可動域制限有り
首の角度を左右に変更可

❺ソフトスプーン
口の開閉上手く出来ない人
口当たりソフト
滑りにくい素材

❹スポンジハンドル
楕円形厚み 1.5cm

　ご飯を食べる練習なども行っています。
　実際のお食事場面を見せて頂き、その方に適した自助具を選
びます。
　退院後に引き続き必要な道具を使えるように、当院 2 階の売
店で販売することになりました。
　言語聴覚士、栄養科のスタッフと一緒に使いやすい自助具を
選びました。
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ホルター心電図が新しくなりましたホルター心電図が新しくなりました

今回はホルター心電図についてお話しいたします。
普段から健診などでよく検査されている心電図とホルター心電図との違いはなんでしょうか？

この結果を専門の機関に依頼し専門医により判定されるといった流れになります。（検査結果通常 10日程度）

このように装着した状態で1日過ごして頂きます。
以前使用していたものより、機器のサイズも小さく
なり、電極も5つから3つに減り装着の負担は軽減し
ています。
ただ、シャワーはOKですがお風呂は入れない、など
の注意事項はありますので、検査の際に説明させて
いただきます。

心電図
　心臓からの電気信号を測定し波形として
記録するものです。今の心臓の状態がわか
り、10秒程度の動きを確認します。すぐに
検査がおこなえ当日に結果を確認できます
が、短時間の計測であるため症状が出てい
るときに測定するのは難しいという欠点が
あります。

　小型機器を体に装着することで１日24時
間の心臓の状態を見ることができます。普
段の生活の中での1日の心臓の状態がわか
り、症状を見つけやすいとされています。

ホルター心電図（24時間心電図）

測定結果はこのよう
に

表示されます。

普段から気になる症状があれば、気軽に医師にご相談ください。

これが30分間の波形のデータです
これを24時間分測定しています

����

真生会通信





　
当
院
で
は
従
来
か
ら
「
便
通
異
常
外
来
」
を
設
置
し
、
便
秘
症
や
便
も
れ

な
ど
の
予
防
と
治
療
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
今
回
、
療
養
病
棟
の
入
院
患
者
さ
ん
を
対
象
に
、
前
療
養
病
棟
師
長
梅
田

美
代
子
氏
の
指
導
の
下
、
中
深
駿
一
看
護
師
お
よ
び
山
﨑
恵
実
看
護
師
が
中

心
と
な
っ
て
便
秘
症
に
対
す
る
排
便
サ
ポ
ー
ト
の
実
態
を
調
査
し
、
第
58
回
京

都
病
院
学
会
の
看
護
部
門
で
発
表
し
ま
す
。

　
治
療
を
必
要
と
せ
ず
普
通
に
便
通
が
あ
る
患
者
さ
ん
は
46
名
中
７
名

（
15
％
）、何
ら
か
の
治
療
を
必
要
と
す
る
患
者
さ
ん
は
39
名
（
85
％
）
で
し
た
。

治
療
の
内
容
は
緩
下
剤
の
み
、
刺
激
性
下
剤
（
頓
用
）
の
み
、
あ
る
い
は
こ

れ
ら
の
投
薬
に
浣
腸
・
坐
薬
な
ど
を
追
加
す
る
治
療
で
し
た
。

　
以
上
の
結
果
か
ら
、
入
院
患
者
さ
ん
の
85
％
に
便
秘
症
を
認
め
、
何
ら
か

の
排
便
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
で
し
た
。
特
に
糖
尿
病
、
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
、
あ

る
い
は
頸
髄
損
傷
が
基
礎
疾
患
に
あ
る
と
便
秘
症
は
顕
著
で
し
た
。

　
当
院
で
は
入
院
患
者
さ
ん
の
便
通
を
統
一
し
た
ス
ケ
ー
ル
で
評
価
し
、個
々

の
患
者
さ
ん
に
適
し
た
排
便
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
こ
と
で
安
心
し
て
療
養
い
た

だ
け
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

「
排
便
サ
ポ
ー
ト
の
実
態
調
査
」を
発
表

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感
染
防

止
対
策
と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
受

け
入
れ
も
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
年

の
敬
老
会
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
を
お

迎
え
し
、
琉
球
舞
踊
を
披
露
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
琉
球
舞
踊
と
は
沖
縄
県

内
で
継
承
さ
れ
て
い
る
舞
踊
の
総
称
で
重

要
無
形
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

諸
喜
田
千
華
先
生
を
は
じ
め
と
す
る
メ

ン
バ
ー
の
皆
様
は
上
位
者
で
琉
球
舞
踊

を
広
め
る
た
め
積
極
的
に
活
動
を
さ
れ
て

い
ま
す
。
私
た
ち
職
員
も
久
し
ぶ
り
の

イ
ベン
ト
に
力
が
入
り
、
利
用
者
の
皆
様

と一緒
に
、
沖
縄
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
入
場

門
の
作
成
や
飾
り
つ
け
を
行
い
琉
球
舞

踊
の
ビ
デ
オ
を
見
て
、
指
折
り
数
え
て

楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。
当
日
は
三
線

の
音
色
を
聞
き
な
が
ら
節
回
し
の
心
地

よ
い
歌
声
は
沖
縄
の
光
景
が
目
に
浮
か
ぶ

よ
う
で
し
た
。
女
踊
り
と
呼
ば
れ
る
花

笠
踊
り
の
小
道
具
、
花
笠
は
3
㎏
も
あ

る
そ
う
で
す
。
介
護
医
療
院
の
利
用
者

様
と一般
病
棟
の
患
者
様
も
「
う
わ
ー
！

き
れ
い
」
と
見
入
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

太
鼓
を
操
り
な
が
ら
踊
る
エ
イ
サ
ー
で
は

利
用
者
様
が
音
に
び
っ
く
り
し
な
い
よ
う

に
い
つ
も
の
半
分
の
音
に
抑
え
て
く
れ
た

よ
う
で
す
。
し
か
し
勇
ま
し
い
踊
り
に
皆

様
惚
れ
惚
れ
し
た
よ
う
で
し
た
。
進
行

し
て
い
く
中
「
イ
ー
ヤ
ー
サ
ー
サ
ー
」
と

合
い
の
手
や
手
拍
子
も
始
ま
り
、
中
に

は
両
手
を
挙
げ
て
左
右
に
振
り
踊
り
だ

す
人
も
い
らっ
し
ゃ
い
ま
し
た
。『
涙
そ
う

そ
う
』
や
『
島
人
の
宝
』
は
知
って
る
人

も
多
い
の
で
口
ず
さ
み
な
が
ら
、
笑
顔
の

方
、
涙
ぐ
む
方
と
、
そ
れ
ぞ
れ
と
て
も

楽
し
そ
う
に
過
ご
し
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。

　
最
後
に
明
日
か
ら
ま
た
頑
張
れ
ま
す

か
ー
？
の
問
い
か
け
に
皆
様
「
は
ー
い
」

と
大
き
な
声
で
答
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感
染
防

止
対
策
と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
受

け
入
れ
も
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
年

の
敬
老
会
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
を
お

迎
え
し
、
琉
球
舞
踊
を
披
露
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
琉
球
舞
踊
と
は
沖
縄
県

内
で
継
承
さ
れ
て
い
る
舞
踊
の
総
称
で
重

要
無
形
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

諸
喜
田
千
華
先
生
を
は
じ
め
と
す
る
メ

ン
バ
ー
の
皆
様
は
上
位
者
で
琉
球
舞
踊

を
広
め
る
た
め
積
極
的
に
活
動
を
さ
れ
て

い
ま
す
。
私
た
ち
職
員
も
久
し
ぶ
り
の

イ
ベン
ト
に
力
が
入
り
、
利
用
者
の
皆
様

と一緒
に
、
沖
縄
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
入
場

門
の
作
成
や
飾
り
つ
け
を
行
い
琉
球
舞

踊
の
ビ
デ
オ
を
見
て
、
指
折
り
数
え
て

楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。
当
日
は
三
線

の
音
色
を
聞
き
な
が
ら
節
回
し
の
心
地

よ
い
歌
声
は
沖
縄
の
光
景
が
目
に
浮
か
ぶ

よ
う
で
し
た
。
女
踊
り
と
呼
ば
れ
る
花

笠
踊
り
の
小
道
具
、
花
笠
は
3
㎏
も
あ

る
そ
う
で
す
。
介
護
医
療
院
の
利
用
者

様
と一般
病
棟
の
患
者
様
も
「
う
わ
ー
！

き
れ
い
」
と
見
入
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

太
鼓
を
操
り
な
が
ら
踊
る
エ
イ
サ
ー
で
は

利
用
者
様
が
音
に
び
っ
く
り
し
な
い
よ
う

４
年
ぶ
り
の
鑑
賞
会
は
「
琉
球
舞
踊
」

４
年
ぶ
り
の
鑑
賞
会
は
「
琉
球
舞
踊
」

看護師
中深  駿一

看護師  中深　駿一

看護師  山﨑　恵実

に
い
つ
も
の
半
分
の
音
に
抑
え
て
く
れ
た

よ
う
で
す
。
し
か
し
勇
ま
し
い
踊
り
に
皆

様
惚
れ
惚
れ
し
た
よ
う
で
し
た
。
進
行

し
て
い
く
中
「
イ
ー
ヤ
ー
サ
ー
サ
ー
」
と

合
い
の
手
や
手
拍
子
も
始
ま
り
、
中
に

は
両
手
を
挙
げ
て
左
右
に
振
り
踊
り
だ

す
人
も
い
らっ
し
ゃ
い
ま
し
た
。『
涙
そ
う

そ
う
』
や
『
島
人
の
宝
』
は
知
って
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て
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。
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よ
う
や
く
夏
と
秋
の
空
気
が
入

れ
替
わ
り
、風
・
音
色
・
香
り
が
心

地
よ
く
感
じ
ら
れ
る
季
節
に
な
り

ま
し
た
。
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に
肌
寒
く
感
じ
た
り
と
、足

早
に
季
節
が
進
ん
で
い
る
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。今
の
気
持
ち
良
い

季
節
が
ず
っ
と
続
い
て
欲
し
い
も

の
で
す
。

　
今
回
の
秋
号
で
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ロ
ナ
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ン
の
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か
ら
の
接
種
に
関

す
る
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導

入
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ホ
ル
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ー
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図
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し
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内
で
取
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組
ん
で
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ー
マ
の
学
会
発
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に
つ
い
て
の
記
事
も
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
最
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は
、こ
の
涼
し
い
風
を
感

じ
な
が
ら
、イ
ヤ
ホ
ン
で
ラ
ジ
オ
を

聴
き
、家
事
や
用
事
を
す
る
時
間

が
お
気
に
入
り
で
す
。も
と
も
と

音
楽
を
聴
く
の
は
好
き
で
、そ
の

日
の
気
分
で
プ
レ
イ
リ
ス
ト
を
聴

い
て
い
ま
し
た
。先
日
ふ
と
、ア
プ

リ
の
お
す
す
め
に
あ
が
っ
た
ラ
ジ

オ
を
聞
い
て
み
た
と
こ
ろ
、Ｄ
Ｊ
の

声
と
語
り
が
ス
ト
ン
と
は
ま
り
、久

し
ぶ
り
に
出
会
っ
て
し
ま
っ
た
！
と

い
う
感
覚
に
な
り
ま
し
た
。そ
こ

か
ら
な
が
ら
聴
き
で
ラ
ジ
オ
を

聴
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。そ
う

い
え
ば
、学
生
の
頃
は
ミ
ニ
コ
ン
ポ

で
ラ
ジ
オ
を
聴
き
な
が
ら
勉
強
を

し
て
い
た
な…
懐
か
し
い

　
皆
さ
ん
は
、ラ
ジ
オ
や
音
楽
と

い
っ
た
「
音
」
が
あ
る
こ
と
で
、か

え
っ
て
仕
事
に
集
中
で
き
た
り
、作

業
が
は
か
ど
っ
た
り
し
た
経
験
は

あ
り
ま
す
か
？
集
中
し
た
い
時
に

何
か
Ｂ
Ｇ
Ｍ
を
流
す
人
の
中
で

「
音
楽
よ
り
も
ラ
ジ
オ
を
流
す
」と

い
う
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が
若
干
多
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傾
向
が
あ
る

そ
う
で
す
。し
か
も
ラ
ジ
オ
は
目

で
見
る
も
の
で
は
な
く
耳
で
聴
く

も
の
で
、声
を
聞
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取
り
そ
れ
を

頭
で
想
像
し
て
イ
メ
ー
ジ
を
自
分

で
作
る
た
め
、脳
に
幅
広
く
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し
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の
成
長
を
促
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と
言
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れ
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ま
す
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忙
し
い
毎
日
で
も
、

な
が
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聴
き
で
想
像
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を
刺
激

し
続
け
な
が
ら
世
界
を
広
げ
、心

ま
で
も
豊
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に
し
て
く
れ
る
ラ
ジ

オ
は
お
す
す
め
で
す
！
ジ
ャ
ン
ル

も
多
く
、た
く
さ
ん
の
チ
ャ
ン
ネ
ル

が
あ
り
ま
す
。ぜ
ひ
、お
気
に
入
り

の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
や
Ｄ
Ｊ
を
見
つ

け
て
な
が
ら
聴
き
を
楽
し
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
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記
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当
院
で
は
伝
統
行
事
の
際
に
、
旬
の
食
材
を
取
り

入
れ
た
季
節
感
の
あ
る
食
事
を
楽
し
ん
で
頂
い
て
お

り
ま
す
。

　
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
は
、
７
月
に
七
夕
や
土
用
の

丑
、
８
月
に
五
山
の
送
り
火
、
９
月
に
重
陽
の
節
句

と
敬
老
の
日
の
行
事
食
を
提
供
し
ま
し
た
。

　
七
夕
で
は
そ
う
め
ん
と
手
作
り
わ
ら
び
も
ち
、
土

用
の
丑
で
は
う
な
ぎ
と
茶
碗
蒸
し
を
提
供
し
、
季
節

を
感
じ
ら
れ
る
献
立
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
五
山
の
送
り
火
で
は
お
盆
に
お
供
え
さ
れ
る
茄
子

に
ジ
ュ
レ
を
か
け
て
さ
っ
ぱ
り
召
し
上
が
れ
る
献
立

と
し
ま
し
た
。

　
重
陽
の
節
句
で
は
栗
ご
は
ん
や
ぶ
ど
う
と
キ
ウ
イ
、

敬
老
の
日
で
は
栗
よ
う
か
ん
を
手
作
り
し
て
秋
を
感

じ
る
旬
の
食
材
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

伝
統
行
事
の
食
事
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広
げ
、心

ま
で
も
豊
か
に
し
て
く
れ
る
ラ
ジ

オ
は
お
す
す
め
で
す
！
ジ
ャ
ン
ル

も
多
く
、た
く
さ
ん
の
チ
ャ
ン
ネ
ル

が
あ
り
ま
す
。ぜ
ひ
、お
気
に
入
り

の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
や
Ｄ
Ｊ
を
見
つ

け
て
な
が
ら
聴
き
を
楽
し
ん
で

み
て
く
だ
さ
い

”

”

”

”

”

”

”

”
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編
集
後
記

編
集
後
記

　
当
院
で
は
伝
統
行
事
の
際
に
、
旬
の
食
材
を
取
り

入
れ
た
季
節
感
の
あ
る
食
事
を
楽
し
ん
で
頂
い
て
お

り
ま
す
。

　
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
は
、
７
月
に
七
夕
や
土
用
の

丑
、
８
月
に
五
山
の
送
り
火
、
９
月
に
重
陽
の
節
句

と
敬
老
の
日
の
行
事
食
を
提
供
し
ま
し
た
。

　
七
夕
で
は
そ
う
め
ん
と
手
作
り
わ
ら
び
も
ち
、
土

用
の
丑
で
は
う
な
ぎ
と
茶
碗
蒸
し
を
提
供
し
、
季
節

を
感
じ
ら
れ
る
献
立
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
五
山
の
送
り
火
で
は
お
盆
に
お
供
え
さ
れ
る
茄
子

に
ジ
ュ
レ
を
か
け
て
さ
っ
ぱ
り
召
し
上
が
れ
る
献
立

と
し
ま
し
た
。

　
重
陽
の
節
句
で
は
栗
ご
は
ん
や
ぶ
ど
う
と
キ
ウ
イ
、

敬
老
の
日
で
は
栗
よ
う
か
ん
を
手
作
り
し
て
秋
を
感

じ
る
旬
の
食
材
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

伝
統
行
事
の
食
事



権　　利 責　　務

患者様の権利と責務

1. 良質な医療を公平に受ける権利があります

4. 個人情報およびプライバシーが保護される権利があります

6. 研究途上にある治療方法や薬剤の投与（治験）を行うことは、
　 致しません

患者様は、個人として常にその人格を尊重され、病院がなし得
る最善・適切である良質な医療を公平に受ける権利があります。

2. 説明や情報を得る権利があります（インフォームド・コンセント）
患者様は、病気、治療、検査、見通しなどについて、十分な
説明と情報提供を受ける権利があります。

1. 自ら健康に関する情報を正確に医療者に伝える責務があります
良質な医療の提供を受けるために、自分の健康状態について、
正確に提供する責務があります。また、病状の変化や治療中に
生じた問題については、速やかにお申し出ください。治療上必要
な指示や助言は、お守りください。

2. 病院の規則に従い他者への迷惑にならないように努める責務があります

4. 加入の医療保険等を提示し、受けた医療に対する医療費を
　 支払う責務があります

全ての患者様が等しく適切な医療を受けられるようにするため
に、他の患者様や病院職員に支障を与えないよう配慮する責務
があります。

3. 治療等に関して自分の意思を明らかにする責務があります
適切な治療方針を決めるために、自分の意思や意見を伝える
責務があります。

5. 診療情報の開示を求める権利があります
患者様は、申請によりご自身の診療記録等の開示を求める権利
があります。

3. 選択の自由と自己決定権があります
患者様は、十分な説明と情報提供を受けたうえで、治療方法など
を自らの意思で選択し、決定する権利があります。また、他の医
療機関の医師の意見（セカンドオピニオン）を希望される場合に
は、当院で受けた診療に関する情報を求める権利があります。

真生会
向日回生病院
〒６１７-０００1  京都府向日市物集女町中海道92-12
TEL 075-934-6881  FAX 075-933-9413

訪問リハビリテーション 向日かいせい
〒６１７-０００1  京都府向日市物集女町中海道92-12  向日回生病院内
TEL 075-924-2777  FAX 075-924-2677

　向日回生病院、では、各階フロアーに「ふれあい
箱」を設置しております。
皆様のご意見、ご要望等の声を少しでも反映させ
たく思いますので、お気付きのことがあれば投書
ください。

真生会通信

外来担当医表
外科

受 付

内科
受 付

月 火 水 木 金 土

午前 長岡 福井
松生 菅野 福井 長岡

夜診 福井 菅野 長岡

長岡
井口

岩井
（便通異常）

（心療内科）
（第2週）

月 火 水 木 金 土

午前 西山（初）

高野（再）
作田（初）

小黒（再）

才村 （泌尿器）枝川 野々村

高野（初）

松岡（再）
小黒（初）

中根（再）
松岡（初）

作田（再）

中根

高野 中根作田

午前
（専門外来）

午後
（専門外来）

夜診

令和5年10月1日付

（もの忘れ）
（第3週）

（泌尿器科）
（第1,3週）

  崔

（神経内科）
（第1週）  田中


