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　また酷暑の季節がやってきました。最近は過ご
しやすい気候の春と秋が随分短期間になったと強
く感じられます。
　昨年５月に新型コロナウイルス感染症が2類から
５類となり１年以上経過しましたが、依然として定
点医療機関当たりの感染者報告数は、2.5 人前後
で推移しており、下げ止まっています。過去４年間
の経過では８月に流行の再燃が見られ、まだ油断
できません。
　しかし、ウィズ・コロナとして当院も本年５月２０
日より、面会制限の緩和を行いました。予約制を廃
止し、土・日を除き平日は14:00～16:00 の時間帯
に面会可能となっています。当院の入院患者さんは
大多数の人が高齢者で、しかも基礎疾患を持って
おられる方が多く全面解禁は出来ません。誠にご
心配ご不便をお掛けしますが、患者様の為でありご
理解をお願い申し上げます。

酷暑の夏を迎えて

医療法人真生会  向日回生病院

院長 福井　博

院 長
挨 拶

　さて当院に最新式のMRI検査装置（AI搭載）が
導入される事になり、この7月末より稼働すべく現
在、工事及び準備中です。これにより脳疾患・心血
管疾患及び整形外科疾患等に、より早く、より正確
な診断が可能となります。地域の皆様にとって「何
でも、とりあえず回生病院へ」との認識を、より確
信を持ってお薦めできる事となり、また二次救急指
定病院としての役割を強化できます。お気軽にご
用命ください。
　令和6年は、6年に一度のタイミングで3制度(医
療・介護・障害福祉)の報酬が改定される年に当た
り、6月から診療報酬が改定され外来でも戸惑われ
る事があったかと思われます。今回号で詳しく説明
しております。また遠慮なく相談窓口にてもご相談
ください。
　猛暑が続く中、皆様には水分補給の気配りを怠
らず、ご自愛をお願い致します。

アメリカ西部の街角で、ガンマン扮する男が宣伝
する銃に魅入る二人の少年。
　　　　　　　　　 

表紙 「興味津々」 撮影：岩井直躬

（アメリカ・ワイオミングにて）
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今年の春、向日回生病院に7名の新入職員とベトナムから２名の技能
実習生が入職しました！！
日々笑顔で頑張っている新入職員をご紹介いたします。
私たち職員も精一杯サポートし、病院全体で成長を応援しています！！
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❶大分県　　❷B型
❸趣味は映画鑑賞で、お気に入りの映画は
「マイ・インターン」です
特技はサックスを吹くことです。高校時
代にブラスバンド部に所属していました♬
❹猫カフェの店員さん
❺If you can dream it , you can do it.
❻患者様とのコミュニケーションを大切にし、
質の良い看護を提供することができるよ
う、先輩方からのご指導やアドバイスを
真摯に受け止めて、少しずつ成長してい
きたいです。よろしくお願いいたします。

【言語聴覚士】

【看護師】 【看護師】

【看護師】 【看護師】 【看護師】

❶京都府　　❷A型
❸サイクリング、絵を描く、水泳ができます。
声帯模写ができます！（犬の鳴きまねなど）

❹母によると、幼児の頃うどん屋さんに
なりたがっていたそうです
❺事前準備!!
❻前職では大阪で訪問介護の仕事をして
いました。なじみのある土地で訪問リ
ハビリスタッフにもなれるよう、日々頑
張っていきます！

山本 幸奈

【調理師】

❶京都府　　❷O型
❸読書、絵を描くことが好きです
❹イラストレーター
❺「千里の道も一歩から」
❻患者様の支援になれるように頑張ります。
よろしくお願いいたします。

やまもと　ゆきな
島本 健太郎
しまもと　けんたろう

岩尾 咲良乃
いわお　さくらの

津田 さくら
つだ　さくら

❶ベトナムのハイフォン　　❷O型
❸特技は掃除をすることで、掃除が好きで
す。家を掃除すると、自分自身もきれい
にすることができ、家がきれいだと家族
のためにもいいかなと思います。
❹お医者さん
❺「石の上にも３年」
❻日本語はまだ下手ですが、毎日一生懸
命頑張ります！よろしくお願いいたします。

グエン・ティ・トム

【介護職】

チャン・ティ・キエウ

【介護職】

❶ベトナムのタイビン　　❷Ａ型
❸趣味は歌を歌うことです（英語やベトナム
語、日本語の歌も歌います！）
特技は絵を描くことです

❹歌手♬
❺「雲の向こうはいつも青空」
❻日本語は難しいですが、皆さん親切に
教えてくれます。早く言葉を覚えて頑
張ります！よろしくお願いいたします。

❶宮崎県　　❷A型
❸旅行（友達や家族と年に３～４回国内旅
行をしています）今年は初の海外旅行
へ行きたいです!!
❹看護師さん
❺努力は必ず報われる
❻小さい頃からあこがれ続けた看護師に
やっとなることができました。まだまだ
満足はせず、一人前のナースになれる
よう日々成長し続けていきます！ご指導
よろしくお願いいたします。

松田 ほのか

❶大分県　　❷A型
❸好きなアーティストやジブリやディズニー
の音楽を聴くことが好きです。
特技は写真を撮ることです。
❹幼稚園のせんせい
❺毎日自分をほめる！
❻この春から新しい場所で一人暮らし、社会人、
看護師としてスタートし、初めてのことばかり
で、慣れるまでは上手くいかないこともあるか
と思いますが、そのような中でも、看護とは何
かを一つ一つしっかり学び、成長していきたい
と思っています。よろしくお願いいたします。

まつだ　ほのか
松本 明日海

❶京都府　　❷B型
❸ドラマや映画を観ること
（好きな俳優さんを目当てに）
推しが出る番組を見る、ＬＩＶＥに行く
部屋の模様替え（気分転換になります♪）
❹看護師さん
❺一日一笑（常に笑顔を心掛けています）
❻初めのうちはわからないことがたくさん
あると思いますが、とにかく毎日笑顔
で明るく、一生懸命頑張っていきます！

まつもと　あすみ
山内 茉鈴
やまうち　まりん

❶宮崎県　　❷Ａ型
❸甲子園を見ることとおかしづくりが好き
です
❹看護師さん
❺「置かれた場所で咲きなさい」
❻まだまだ未熟でわからないことも多くあ
ると思いますが、自分なりに精一杯、
常に笑顔で頑張っていきますので、よ
ろしくお願いいたします。

看護部
看護師

リハビリテーション科
言語聴覚士

第3期技能実習生
介護職

栄養科
調理師

❶出身地

❷血液型

❸趣味・特技

❹小さい頃の将来の夢

❺好きな言葉・モットー

❻最後に一言！！
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※実施項目は、□にチェック、（   ）内には具体的に記入 

生活習慣病 療養計画書 初回用 

（ 記入日：     年     月     日 ） 

主 病： 
□糖尿病   □高血圧症   □脂質異常症 

患者署名 医師氏名 

－ 向日回生病院 － 

□その他
□仕事　　　□余暇　　　□睡眠の確保（質・量）　　　□減量
□家庭での計測（歩数、体重、血圧、腹囲等）
□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

︻
検
 
査
︼

【血液検査項目】　（採血日　　　月　　　　日）　   　  　□総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ（                                    mg/dl）
□血糖（□空腹時　□随時　　□食後（　　）時間）　　 　□中性脂肪（                                       mg/dl）
                                                  （                       mg/dl）　　    □HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ（                                mg/dl）
□ＨｂＡ1ｃ：（　　　　　　　　　　　　　　　%）   　　□ＬDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ（                               mg/dl）
※血液検査結果を手交している場合は記載不要　　　     　　□その他　（                                                  ）
【その他】
□栄養状態　 （低栄養状態の恐れ　　　良好　　　肥満）
□その他　　 （　　　　　　　　　　　　　　　　　    ）

ねらい：検査結果を理解できること･自分の生活上の問題点を抽出し、目標を設定できること

︻
目
　
標
︼

【目 標】□体重：（　　　　　kg）　　□BMI：（　　　　　　 ）　　□収縮期／拡張期血圧（    　　／　　　mmHg）
                 □HbA1c：（       　          %）
【①達成目標】：患者と相談した目標

【②行動目標】：患者と相談した目標

︻
重
点
を
置
く
領
域
と
指
導
項
目
︼

□食事

□食事摂取量を適正にする　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□食塩・調味料を控える
□野菜・きのこ・海藻など食物繊維の摂取を増やす　　　　　　　　□外食の際の注意事項（　　　　　　　　）
□油を使った料理（揚げ物や炒め物等）の摂取を減らす　　　　　　□その他（　　　　　　　　　　　　　　）
□節酒：〔減らす（種類・量：　　　　　　　　　　　　　　　　を週　　　回）〕
□間食：〔減らす（種類・量：　　　　　　　　　　　　　　　　を週　　　回）〕
□食べ方：（ゆっくり食べる・その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　））
□食事時間：朝食、昼食、夕食を規則正しくとる

□運動

□運動処方：種類（ｳｫｰｷﾝｸﾞ・　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
　　時間（30分以上・　　　　　　　　　　　　）、頻度（ほぼ毎日 ・ 週　　　　　　　　　日）
　　強度（息がはずむが会話が可能な強さ    or　脈拍　　　　　　拍/分　or　　　　　　）
□日常生活の活動量増加（例：1日１万歩・　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ）
□運動時の注意事項など（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□たばこ
□非喫煙者である
□禁煙・節煙の有効性　　□禁煙の実施方法等
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の
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号
は
、
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恒
例
の
新

入
職
員
の
紹
介
を
し
て
い
ま
す
！
入

職
３
ヵ
月
が
経
ち
、
み
な
さ
ん
そ
れ
ぞ

れ
の
現
場
で
頑
張
っ
て
い
ま
す
の
で
、

温
か
く
見
守
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思

い
ま
す
。

　
毎
年
、
新
入
職
員
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
な

パ
ワ
ー
に
刺
激
を
受
け
、自
身
の
初
心

を
思
い
返
し
て
い
ま
す
。「
初
心
忘
る

べ
か
ら
ず
」
と
言
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん

は
新
人
だ
っ
た
頃
の
こ
と
を
覚
え
て
い

ま
す
か
？

　
私
も
か
つ
て
新
人
だ
っ
た
頃
は
、
毎

日
毎
日
必
死
で
、今
振
り
返
る
と
そ
の

頃
に
し
か
味
わ
え
な
か
っ
た
緊
張
感

や
新
鮮
な
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持
ち
、
達
成
感
が
あ
り
、

そ
れ
は
違
う
職
種
に
な
っ
た
今
で
も
仕

事
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。た
ま
に
見
返
す
当
時
の
同
期

と
の
集
合
写
真
は
、時
代
の
ト
レ
ン
ド

な
の
か
、気
合
い
な
の
か
、目
元
バ
ッ
チ

リ
の
目
ヂ
カ
ラ
強
め
の
メ
イ
ク
で
、
よ

く
言
え
ば
、新
人
の
意
気
込
み
が
ひ
し

ひ
し
と
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。当
時
、
相

手
の
目
を
見
て
笑
顔
で
挨
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を
す
る
、

目
配
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・
気
配
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・
心
配
り
を
大
切
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と
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仕
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に
取
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い
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が
、
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の
時
の
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構
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仕
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に
影
響

を
及
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れ
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仲
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ろ
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自
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が
懐
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し
く
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の
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が
あ
っ
て
、今
の
私
が

い
る
と
思
え
る
の
で
、
今
と
な
っ
て
は

私
に
初
心
を
思
い
出
さ
せ
て
く
れ
る

大
切
な
写
真
で
す
。

「
初
心
忘
る
べ
か
ら
ず
」
皆
さ
ん
の
初

心
の
心
構
え
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で

し
た
か
？
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の
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は
パ
リ
オ
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ン
ピ
ッ
ク

が
開
催
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れ
ま
す
！
パ
リ
で
は
、
セ
ー
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や
コ
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ド
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と
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中
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部
で
五
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の
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や
セ
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モ

ニ
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が
開
催
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そ
う
で
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史
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ュ
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ト
を
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に
競
技
が
行
わ

れ
、
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こ
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違
い
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し
で

す
。パ
リ－と
の
時
差
は
７
時
間
な
の
で
、

日
本
時
間
の
夜
中
に
行
わ
れ
る
競
技

も
あ
り
、ま
た
寝
不
足
の
日
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に
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う
で
す
。今
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熱
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に
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す
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熱
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入院患者さまの面会について

※感染症が発生した場合、急遽面会を中止する場合がございます。ご了承ください。

現在、入院患者さまの面会については以下の通りです。皆さまにはご不便をお掛けいたしますが、
引き続きご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。

面会可能時間 月曜日～金曜日（土・日・祝日は不可）
14：00～16：00まで
1回15分間以内で、2名まで入室可能

注意事項 ①不織布マスクの着用、検温、手指消毒を必ずお願いいたします
②各ﾅｰｽｽﾃｰｼｮﾝで面会名簿をご記入ください
③中学生未満の方の面会はご遠慮ください
④入浴やリハビリ中により面会できない場合がございます

予約不要

真生会通信
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権　　利 責　　務

患者様の権利と責務

1. 良質な医療を公平に受ける権利があります

4. 個人情報およびプライバシーが保護される権利があります

6. 研究途上にある治療方法や薬剤の投与（治験）を行うことは、
　 致しません

患者様は、個人として常にその人格を尊重され、病院がなし得
る最善・適切である良質な医療を公平に受ける権利があります。

2. 説明や情報を得る権利があります（インフォームド・コンセント）
患者様は、病気、治療、検査、見通しなどについて、十分な
説明と情報提供を受ける権利があります。

1. 自ら健康に関する情報を正確に医療者に伝える責務があります
良質な医療の提供を受けるために、自分の健康状態について、
正確に提供する責務があります。また、病状の変化や治療中に
生じた問題については、速やかにお申し出ください。治療上必要
な指示や助言は、お守りください。

2. 病院の規則に従い他者への迷惑にならないように努める責務があります

4. 加入の医療保険等を提示し、受けた医療に対する医療費を
　 支払う責務があります

全ての患者様が等しく適切な医療を受けられるようにするため
に、他の患者様や病院職員に支障を与えないよう配慮する責務
があります。

3. 治療等に関して自分の意思を明らかにする責務があります
適切な治療方針を決めるために、自分の意思や意見を伝える
責務があります。

5. 診療情報の開示を求める権利があります
患者様は、申請によりご自身の診療記録等の開示を求める権利
があります。

3. 選択の自由と自己決定権があります
患者様は、十分な説明と情報提供を受けたうえで、治療方法など
を自らの意思で選択し、決定する権利があります。また、他の医
療機関の医師の意見（セカンドオピニオン）を希望される場合に
は、当院で受けた診療に関する情報を求める権利があります。

真生会
向日回生病院
〒６１７-０００1  京都府向日市物集女町中海道92-12
TEL 075-934-6881  FAX 075-933-9413

介護医療院
通所リハビリテーション
訪問リハビリテーション 向日かいせい
TEL 075-924-2777  FAX 075-924-2677

　向日回生病院、では、各階フロアーに「ふれあい箱」
を設置しております。
皆様のご意見、ご要望等の声を少しでも反映させたく
思いますので、お気付きのことがあれば投書ください。

真生会通信

外来担当医表
外科

受 付

内科
受 付

月 火 水 木 金 土

午前 長岡 福井
松生 菅野 福井 長岡

夜診 福井 菅野 長岡

長岡
井口

岩井
（便通異常）

月 火 水 木 金 土

午前 西山（初）

高野（再）
作田（初）

小黒（再）

（泌尿器）枝川

高野（初）

松岡（再）
小黒（初）

中根（再）
松岡（初）

作田（再）

中根

高野 中根作田

午前
（専門外来）

午後
（専門外来）

夜診

令和6年7月1日付

（もの忘れ）
（第3週）  崔

（神経内科）
（第1週）  田中

野々村（泌尿器科）（第1,3週）

岸 （もの忘れ）
（第４週）


